
Or depuis les 7 ans qu’existe 
l’UDMF, nous avons vu à quel point 
les mots relayés par la presse sont 
systématiquement dévalorisants par 
rapport aux causes que nous 
défendons. Notre gazette nous 
permettra d’utiliser nos propres 
mots et nos propres concepts sans 
céder aux pressions extérieures. 
 
Mais elle nous permettra aussi de 
décrypter les biais dans la 
communication de la presse aux 
mains des hyper-riches (Bernard 
Arnault, Xavier Niel, Patrick Drahi, 
Arnaud Lagardère, Martin Bouygues, 
François-Henri Pinault) et de révéler 
quelques détails croustillants sur la 
« bien-pensance » islamophobe 
ambiante. 
 

Dans son traité «Théorie de la 
dictature » Michel Onfray, qu’on 
l’apprécie ou non pour ses positions 
sur d’autres sujets, évoque la 
méthode choisie par les pouvoirs 
pour installer progressivement une 
dictature.  
 
Il s’appuie pour cela sur une analyse 
très fine de la pensée de George 
Orwell (Animals Farm, 1984...) qui lui 
permet de dégager 7 
commandements du parfait 
dictateur.  
 
Par le deuxième commandement, il 
propose «D’appauvrir la langue » 
avec un préalable évocateur « le 
pouvoir sur les mots génère le 
pouvoir sur les choses ». 
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L’Express en ligne indiquait le 27 juin 
«Coups de feu devant une mosquée 
de Brest, deux blessés légers». 
L’article déroulait ensuite le sujet de 
«l’imam controversé». Les mots 
choisis pour rédiger cet article sont 
révélateurs et ne souffrent pas la 
comparaison avec les articles 
concernant des attentats contre 
d’autres types de lieux de culte. 
 
On remarquera d’abord que l’on 
préfère parler de coups de feu ou de 
fusillade (qui suppose un échange 
de coups de feu – France Info) plutôt 
que d’utiliser tout  

naturellement le terme d’attentat 
 
La souffrance des victimes est 
minorée : on évoque des « blessés 
légers » alors que l’imam a reçu 1 
balle dans l’abdomen et 2 dans les 
jambes.  
 
L’imam est présenté ensuite comme 
«controversé» ce qui pour beaucoup 
de lecteurs signifie «suspect» et 
donc méritant peut être son sort.  
 
Le terroriste suprématiste est 
requalifié de « déséquilibré ». 

 
Enfin le nom de famille de Karl F. 
n’est pas communiqué alors que 
tous les auteurs d’attentats 
djihadistes voient leur nom étalé au 
grand jour ce qui pose autant de 
problèmes aux familles qui n’ont rien 
à voir avec eux si ce n’est qu’elles 
portent le même patronyme .. 
 
 

Par Jean-Marwan Préau 
 
 

DÉCRYPTAGE : 
L’ATTENTAT DE LA MOSQUÉE DE BREST   Le regard biaisé de la presse généraliste 

TÉMOIGNAGE : 
HISTOIRES MOUHAJIBATINES 
   SAKINA, 31 ANS 

Une journée dans ma peau. 
6H : Je me réveille, choix de mon voile et de la tenue 
assortie avec. Rien n’est laissé au hasard, pas 
d’approximation, mon look est réglé au millimètre. Je 
sais qu’en sortant je vais attirer les regards, qu’ils soient 
bons ou mauvais. J’assume, et ce, depuis 20 ans. Mon 
hijab, c’est une partie de ma personnalité, j’ai grandi 
avec, je l’ai adapté à mon look, j’aime qu’il soit élégant, 
j’en suis fière. Ce n’est pas qu’un morceau de tissu, 
c’est ma liberté de choix en tant que femme qui se joue 
ici, mon envie d’être ce que je suis. Il est profondément 
ancré en moi, ce sont des principes et des valeurs qui 
me prennent aux tripes.  
 
8H : Je sors de chez moi pour rejoindre mon bureau. Je 
sais qu’en prenant les transports j’aurais à faire face à 
des regards d’admiration, de peur et de mépris. En 20 
ans, j’ai appris à faire fi du regard d’autrui, je sais qui je 
suis,  et les regards quels qu’ils soient ne me touchent 
pas. 

9H: J’arrive au bureau. Il y a ceux qui ne comprennent 
pas ce choix, et restent polis. Il y a ceux qui sont 
tellement méprisants qu’ils ne répondront pas aux 
salutations. Paix sur vous. Les regards méprisants ne 
viennent pas toujours du côté que l’on croit. Parfois ce 
sont des regards de jugements de la communauté. De 
cette partie de la communauté tellement rigoriste qui a 
un regard méprisant face à une jeune femme voilée 
moderne indépendante que ce soit dans les actes ou 
dans le look (voile coloré, talons...). C’est fort difficile 
d’être une nana voilée en phase avec son temps. On m’a 
plusieurs fois dit que j’étais un paradoxe. Avec un hijab 
mais à la mode. Une fille en hijab qui sort, fait de 
l’humour, est sociable, et ne parle pas constamment de 
religion. Je ne vois pas où se situe l’antinomie, mais je 
joue de ma spécificité, j’adore casser le cliché, et voir 
l’étonnement et la surprise dans le regard des  
gens. 
 
9H - 17H : Je travaille dans un environnement 
bienveillant. Je peux porter mon voile car mon patron est 
converti, il l’accepte et a le courage de ses opinions. 
Depuis 9 ans, je pars travailler le cœur léger, en sachant 
que je n’aurais pas à l’enlever et subir cette sensation de 
devoir me transformer en une autre. 

Lire la suite page 3 PAGE 2 
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Le serveur est sympa, il nous offre 
les consommations, parce que «ça 
lui fait plaisir de voir une voilée 
élégante à une terrasse».  
 
Dans ma journée, les actes et 
paroles bienveillants, les 
compliments effacent complètement 
les méchancetés ou jugements 
hâtifs dont je peux faire l’objet.  
 
19H : Ma journée a été ponctuée de 
questions bêtes du style « le voile tu 
l’enlèves chez toi?», «tu n’as pas  

chaud avec la canicule ?», 
auxquelles je réponds maintenant 
avec de l’humour...mais à 20 ans ça 
m’énervait. Je ne me justifie plus sur 
mon choix. Il en est ainsi et il faut 
faire avec.   
 
Avec  la maturité j’ai appris qu’on ne 
pouvait pas plaire à tout le monde, 
que le hijab est un choix qui implique 
d’être scrutée en permanence. Cela 
ne me gêne plus, j’en joue, et ça 
rend ma journée agréable et même 
hilarante certains jours.  

18H : Une terrasse avec mes amis 
en sortant du bureau.  
 
Les gens attablés qui sont étonnés 
de voir une fille voilée avec un 
blazer bleu marine sortir du travail 
et boire un verre à Saint Germain 
des Prés.  
 
Avec des copains et copines de 
tous horizons : athées, musulmans, 
juifs, chrétiens, avec ou sans hijab. 
Mon cercle d’amis représente la 
France, celle où j’ai grandi et celle 
que j’aime.  

UNIVERSITE D’ETE DE 
L’UDMF 

Les 14 et 15 septembre , 
en  

Île-De-France.  
 

détails et infos à venir sur 
le site 

http://parti-udmf.fr 

Silence total et malaise.  
 
Moi : «En l’occurrence, cher Docteur, l’obligation là, 
c’est de l’enlever devant mon lycée chaque matin»  
 
le laissant bouche bée devant une gamine de 17 ans.  
 
Il finit par concéder : «J’admire votre détermination, et 
je pense que le fait de devoir l’enlever devant le lycée 
vous conforte toujours plus dans le fait de vouloir le 
porter tous les jours. Vous m’intriguez, je vais creuser la 
question...» 
 

ANECDOTE DE MES 17 ANS 
 
Rendez-vous chez un rhumatologue de renom de 50 ans. 
 
Première question : «Vous êtes obligée ?»  
 
Moi : «Quoi donc monsieur?»   
 
Lui : «De vous voiler?». 
 
Ma réponse : «si on m’avait obligée, je ne l’aurais jamais 
porté, tellement j’ai l’esprit de contradiction».  

PAGE 3 
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Saviez vous que nos résultats aux 
Européennes ont fait l’objet de 
discussions (non reprises dans le  
compte-rendu) lors d’un conseil 
des ministres de juin d’après 
l’Express ? 
 
Les bons résultats du parti dans les 
Yvelines en étaient en partie la 
raison. En effet, nous avons 
dépassé les 6% des voix dans les 
villes où nous avions été en mesure 
de distribuer des bulletins de vote 
comme Mantes la Jolie, les 
Mureaux et Chanteloup les vignes. 
 
Mais c’est surtout l’analyse des 
résultats par bureau de vote qui a 
retenu l’attention du 
gouvernement: seule Maubeuge a 
fait mieux avec un bureau où 
l’UDMF a dépassé 40% des voix. 
 
Quelques chiffres 
:  
1 bureau à plus de 29% à Poissy, 4 
bureaux à plus de 18% à Mantes la 
Jolie, 2 bureaux à plus de 12% à 
Chanteloup les Vignes.. 
 
L’UDMF y joue dans la cour des 
grands: aucune petite liste (à part 
Dupont Aignan dans son fief) ne fait 
aussi bien! 
 
Nous espérons que le 
gouvernement se réjouit car le vote 
UDMF a attiré des personnes qui 
d’habitude s’abstiennent. C’est 
donc une bonne nouvelle pour 
notre démocratie! 
 

POLITIQUE : 
FOCUS DES MUNICIPALES 2020 DANS LES 
YVELINES 

En tout cas, l’UDMF s’est déjà 
mise en ordre de bataille pour ce 
département avec des listes en 
cours de création aux Mureaux, à 
Guyancourt, Mantes la Jolie, 
Mantes la Ville, Chanteloup les 
Vignes et quelques autres 
surprises. 
 
Nous ferons un point à l’université 
d’été. 
 
 

Par Mariem Mellouk 

LA CITATION 
ISLAMOPHOBE 
DU MOIS 

«Je n'ai rien contre l'Islam, 
mais j'estime que les 
collectivités n'ont pas à 
encourager les activités 
cultuelles.»  
Cyril Nath (Maire RN de 
Mantes la Ville) 

Eh Coco, et la Maire de Paris 
qui réunit des millions pour 
reconstruire la cathédrale ? 

DOSSIER DU MOIS 
MALTRAITANCE ENVERS LES ANIMAUX :  
DE L'ABANDON AU PROLÉTARIAT  
Chaque été les médias s’emparent du 
sujet des abandons d’animaux lors 
des périodes de vacances.  
 
De nombreux chiffres sont annoncés, 
dernièrement celui de 100 000 
abandons d’animaux par an, soit 273 
animaux abandonnés par jour. Parfois 
les associations ne peuvent plus 
accepter d’autres animaux faute de 
place et de moyens, il faut donc partir 
du principe que le nombre d’animaux 
abandonnés est malheureusement 
nettement supérieur à celui des 
animaux recueillis par les 
associations.  
 
Pour avoir le nombre d’abandons 
d’animaux, prend-t-on en compte les 
animaux en fourrière ? Normalement 

celle-ci est réservée aux animaux 
perdus ou en « état de divagation » 
(errants). Dans la pratique, les 
fourrières récupèrent de nombreux 
animaux qui ne sont pas demandés 
et dont on ne retrouve jamais les 
propriétaires. 
 
Prend on en compte uniquement les 
chats abandonnés ou aussi toute leur 
descendance ? Et comment fait-on 
pour différencier les chats qui ont été 
abandonnés des chats nés dehors ?  
 
D’autant plus que la loi sur 
l‘identification des chats n’est souvent 
pas respectée. Difficile dans ces 
conditions de déterminer précisément 
combien d’animaux sont abandonnés 
chaque année ! 

Lire la suite page 5 PAGE 4 
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Pour les personnes de confession 
musulmane sachez que l’Islam 
comprend des enseignements qu’il 
peut être utile de soumettre à tous 
ceux qui défendent la dignité des 
animaux. Le Coran affirme ainsi : « 
Nulle bête marchant sur terre, nul 
oiseau volant de ses ailes, qui ne 
soit comme vous en 
communautés. » (Coran, 6,38).  
 
Cela signifie que les espèces 
animales bénéficient du statut de 
créature, tout comme les êtres 
humains. Aimer et protéger les 
animaux fait donc partie des 
enseignements de l’Islam.  
 
Même lorsqu’il s’agissait de se 
nourrir, le Prophète  commandait 
aux croyants de bien aiguiser leur 
lame avant de procéder à 
l’abattage et d’épargner à l’animal 
toute souffrance. Et il nous dit aussi 
combien le Créateur apprécie de 
nous voir protéger sincèrement et 
avec bonté les espèces qui nous 
sont inférieures et qui dépendent 
de nous. 
 
Pour tous, une différence de 
traitement ne constitue pas une 
injustice si elle doit être justifiée par 
une raison valable. Ces raisons font 
cruellement défaut, ainsi la 
subordination des intérêts des 
animaux à ceux des humains relève 
donc de la discrimination que l’on 
appelle spécisme ; nous 
considérons les animaux comme 
étant des biens dont nous pouvons 
disposer à notre guise. 
 
La logique de notre exploitation des 
animaux repose sur la même 
logique discriminatoire que pour les 

autres discriminations, un critère 
arbitraire (ici l’espèce) non 
moralement pertinent est censé 
justifier une différence de 
considération. Mais pas plus que la 
couleur de peau, le sexe, ou la 
taille, l’espèce ne peut constituer 
un critère moralement pertinent 
pour une différence de 
considération des intérêts.  
Il n’est pas possible de choisir sa. 
 

« Nulle bête marchant sur terre, nul 
oiseau volant de ses ailes, qui ne soit 
comme vous en communautés. »  

(Coran, 6,38) 

Par Hayet Bouzelmad 

discrimination : soit nous les combattons 
toutes, soit aucune 

PAGE 5 
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LA POLÉMIQUE DE L’ÉTÉ 
LE BURKINI EN FOLIE 
C’est devenue un feuilleton estival ! Chaque année 
pendant les grandes vacances la combinaison de bain 
fait son entrée dans les JT et chez nos politiques en 
quête de proie facile. Le 8 août dernier, une femme a 
été exclue du parc aquatique Aqualand, dans les 
Pyrénées-Orientales, alors qu'elle se baignait couverte. 
La jeune femme a raconté sur Twitter sa mésaventure : 
"Ce qui devait arriver arriva. J’allais certainement pas 
passer un été tranquille en tant que femme qui porte le 
foulard. Je viens de me faire jeter du parc Aqualand de 
St Cyprien parce que je  

porte une combinaison de bain, autrement dit : un 
maillot de bain couvrant jambes et bras ». 
 
Suite à cet incident, de nombreuses personnalités 
politiques de droites, à commencer par l’indécrottable 
eurodéputée LR, Nadine Morano qui s’est illustrée avec 
ce tweet : « À  la catégorie de femmes qui viennent 
imposer leur culture en France et qu’on ne veut pas : 
prenez un avion et retournez en Algérie. En France, les 
femmes comme vous sont une insulte aux combats de 
nos mères pour la liberté. Partez dans un pays 
musulman vous serez tellement mieux. » 

Sur leur table deux Badoit, des olives, sont leur simple menu. 
Non loin, un merle chante, triste, d’un jardin inconnu, 
Et les passants passent jeunes et loquaces devant les bars. 

Ce soir, leurs yeux riaient de toute leur beauté, 
Mais ce soir du Levant la mort noire est arrivée. 
Des barbares sinistres sont venus les « sauver » 
Avant, à leur tour, de se faire sauter 

Est-ce ainsi que l’on nous a sauvés ? 
La douleur est  vive, leurs yeux se sont figés, 
Et dans un dernier soupir ils s’échangent un sourire 
Elle s’appelait Nora, il s’appelait Mounir. 

ESPACE CRÉATION 
POÈME DE JEAN-MARWAAN 

Ils s’étaient rencontrés en août, dans ce même resto 
Ils aiment le jazz, Warhol et les rues de Paris 
Ils sont assis, heureux, et leurs yeux se sourient : 
La journée fut belle, ils se sont aimés tantôt. 
. 

LA LEÇON DE FÉMINISME PAR NADINE MORANO 

PAGE 6 

13 novembre 

L a  g a z e t t e  i m p e r t i n e n t e  e t  i n f o r m a t i v e  q u i  d é c o i f f e   



Prix fortement conseillé 2,20 €  Numéro 1 Directeur : J-M Préau www.lefoularddechaine.fr 

N
O

T
R

E
 C

O
U

P
 D

E
  

L a  g a z e t t e  i m p e r t i n e n t e  e t  i n f o r m a t i v e  q u i  d é c o i f f e   



Prix fortement conseillé 2,20 €  Numéro 1 Directeur : Jean Préau www.lefoularddechaine.fr 

AIDE VALÉRIE BOYER À TROUVER UNE 
NOUVELLE ORIGINE AU MOT 
« ISLAMOPHOBIE »  

QU’EST-CE QUE  

JE VAIS BIEN  

POUVOIR  

INVENTER ? 

PAGE 7 
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FLASHBACK : La député LR des Bouches-du-Rhône 
Valérie Boyer avait twitté en 2018 : 
 
« le terme #islamophobie a été créé par l’ayatollah 
Khomeini pour museler le débat, culpabiliser ceux qui 
se révoltent contre cette idéologie #impérialiste ».   
 
Elle avait crû bon de reprendre cette « affirmation » de 
l’essayiste Caroline Fourest qui en 2003 écrivait dans 
une tribune parue dans Libération « Le mot 
‘islamophobie’ a une histoire, qu’il vaut mieux 
connaître avant de l’utiliser à la légère.  

Il a pour la première fois été utilisé en 1979 , par les 
mollahs iraniens qui souhaitaient faire passer les 
femmes qui refusaient de porter le voile pour de 
‘mauvaises musulmanes’ en les accusant d’être 
‘islamophobes’ ».  
 
Chapeau pour ton imagination Caro. 
 
Alors, si toi aussi tu souhaites trouver une autre 
définition à cette chère Valérie, ben c’est tout simple. 
Envoies-nous tes suggestions par mail sur 
rédaction@lefoularddechaine.fr 
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LõUDMF VEUT INTERDIRE AU N£ONAZI 
PHILIPPE VARDON DE SE PORTER CANDIDAT 

À LA MAIRIE DE NICE EN 2020  
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JE VOUS 
DEMANDE  
DE VOUS  
ARRÊTER !  
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CARICATURE 
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FOULARD 
DÉCHAÎNÉ 
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Vous voulez nous proposer vos textes, vos dessins satiriques ou vos 
caricatures ? 
 
N’hésitez pas à nous les faire parvenir par mail sur : 
redaction@lefoularddechaine.fr 
 
Les personnes sélectionnées gagneront 1 an d’abonnement au Foulard 
Déchaîné. 

ENVOYEZ-NOUS VOS OEUVRES 

REJOIGNEZ L’ÉQUIPE DE LA 
RÉDACTION  

Vous souhaitez rejoindre l’équipe de la gazette « Le Foulard Déchaîné » 
pour y apporter votre grain de folie et votre énergie ? 
 
N’hésitez pas à nous envoyer votre CV toujours sur : 
rédaction@lefoularddechaine.fr 
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CE NUMÉRO VOUS A PLU ?  

Ce numéro 1 du Foulard Déchaîné vous a été offert 
gracieusement. Vous pouvez aider  toute l’équipe à 
continuer à vous offrir mensuellement ce média qui 
casse les codes en les décryptant au passage,  
 
Pour nous soutenir, vous avez la possibilité 
d’adhérer à l’UDMF (adhésion de 30€) ou en faisant 
un don directement depuis notre site officiel. 
 
Vous recevrez mensuellement votre numéro du 
Foulard Déchaîné par courriel. 

L’Union des Démocrates Musulmans Français est un 
mouvement indépendant qui ne perçoit aucune 
subvention publique. 
 
Nous ne sommes pas soumis au monde financier, ni 
piloté par une puissance étrangère. 
 
Vous voulez rejoindre notre équipe, c’est par mail à : 
rédaction@lefoularddechaine.fr 
 
L’indépendance n’a pas de prix ! 

SITE OFFICIEL 
www.parti-udmf.fr 

AGIR POUR NE PLUS SUBIR ! 
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